Wniversite Libre
de 1a Région du Raincy

Vous propose :

ATHENES et le PELOPONNESE

CIRCUIT DE 9 JOURS/8 NUITS

DU 11 au 19 mai 2022
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A LA DECOUVERTE DE LA GRECE ETERNELLE

Quel Héritage !

Quelle civilisation disparue peut s'enorgueillir
d'étre aussi présente dans notre quotidien et
dans nos habitudes ?

A commencer par ce bien si précieux qu'est
notre Démocratie. Nos médecins ne jurent-ils
pas fidélité a Hippocrate, et nos enfants (les
pauvres...) qui étudient Pythagore et Thaleés,
et que dire des expressions dans notre
langage issues de la mythologie grecque : "se
briler les ailes" en référence a Icare, "écouter
le chant des sirénes" si fatal a Ulysse, ou

encore "étre dans les bras de Morphée"...
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Le thédtre d’Epidaure Plus qu'un voyage, c'est une immersion dans
nos origines, dans cette Antiquité si avant-

gardiste et si brillante...

NOTRE PARCOURS
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1° jour : VOYAGE ALLER — ATHENES

Rendez-vous au Raincy et transfert en autocar privatif a I'aéroport pour les
traditionnelles formalités d’enregistrement assistées par nos soins. Vol régulier direct a
destination d’Athénes (horaires indicatifs : 09h15/13h30).

A votre arrivée, accueil par votre guide local francophone.

Départ pour un tour panoramique en
autocar de la capitale vous découvrirez le
ceeur de la ville et I'avenue d’Hérode Atticus, le
palais présidentiel, I'ancien stade olympique, le
temple de Zeus, les batiments du boulevard
Venizélos : |'Université, [|'Académie et Ila
Bibliothéque Nationale, la place de Ila
Constitution et le Parlement, ainsi que la tombe
du soldat inconnu gardée par les pittoresques «

evzones » en costume traditionnel.
Transfert a votre hotel, installation dans vos chambres.

Diner et nuit.

2¢me jour : ATHENES-ISTHME DE COTINTHE — L’ARGOLIDE 185 KM

Petit déjeuner.

Visite de I'Acropole. L'Acropole d'Athénes et ses monuments forment le plus
extraordinaire ensemble architectural et artistique légué par la Grece antique.

Puis visite du nouveau musée de I’Acropole : le musée congu par l'architecte suisse
Bernard Tschumi, est considéré unanimement comme une formidable réussite

Déjeuner au pied de |’Acropole puis départ pour le Péloponnése et la région de
I’Argolide en passant par le Canal de Corinthe.

Arrét au canal de Corinthe, long de 6 km et large de 24,6 m a peine. Le canal sépare
depuis 1893 le Péloponnése de la Gréce continentale. La colline semble avoir été coupée
au rasoir sur une hauteur de 80 m.

Visite de Corinthe, rivale perpétuelle d'Athénes, dont |'acropole fortifiée domine I'un

Canal de Corinthe Port de Nauplie




des plus vastes chantiers de fouilles grecs : vous y visiterez le temple d’Apollon et
parcourrez la cité antique, de la fontaine Pirene a l'agora grecque et aux vestiges de la
ville romaine. Puis visite du musée du site.

Découverte en fin d’aprés-midi de la ville de
Nauplie, d’une beauté exceptionnelle avec ses
batiments néoclassiques, ses vieux quartiers, ses
rues piétonnes et ses grandes places, une ville
débordant de joie mais préservant les légendes
de son passé, qui vous entraine dans son
atmospheére mystérieuse

Diner et nuit dans la région de I’Argolide.

3®™e jour : ’ARGOLIDE — SPARTE 190 KM

Petit déjeuner.

Départ pour Epidaure : visite du sanctuaire d’Asclépios, Esculape des romains, a
Epidaure. Vous verrez le célébre théatre a l'acoustique exceptionnelle et qui peut
accueillir 14 000 personnes. Le cadre, ombragé par les pins, est calme et agréable.

Visite du site archéologique de Mycénes, extrémement suggestif de la période
archaique, celle de la Guerre de Troie chantée par Homeére, avec ses fortifications aux
murs cyclopéen, la porte des Lionnes, les curieux et spectaculaires tombeaux des
Atrides, la dynastie a laquelle appartenait Agamemnon.

Déjeuner a Mycénes dans une taverne traditionnelle avec agneau a la broche.
Départ en direction de Sparte.

Diner et nuit a Sparte.

4éme jour : SPARTE — MYSTRA — OLYMPIE 160 KM

Petit déjeuner.

Le matin, départ pour Sparte afin de découvrir Mystra. Vous visiterez les vestiges de
la ville qui fut la capitale de la Morée byzantme et qui conserve > encore de nombreux
monastéres et églises. Le sommet de la colline
surplombant Mystra est couronné par
I'imposante forteresse de Villehardouin.

Déjeuner ttraditionnel local avec porcelet
a la broche

Retour a Sparte ol vous visiterez le musée
de l'olivier. L'olivier marque les paysages de
la Greéce continentale et cette visite sera
I'occasion de vous familiariser avec une activité
millénaire du pays.

Départ vers Olympie. Diner et nuit a Olympie




Petit déjeuner.

Visite du site archéologique d’Olympie qui servait de cadre aux Jeux Olympiques
tous les 4 ans. C'est la que, pour la premiére fois, 'hnomme cotoyait les Dieux dans
I'histoire grecque et que des jeux lui étaient consacrés. Vous découvrirez le sanctuaire
avec le Grand Temple de Zeus et de Héra, la Voie sacrée, le Gymnasium...

Puis visite du Musée Archéologique d’Olympie qui abrite des objets de fouilles dont
le célébre Hermés de Praxitéle mais aussi de magnifiques vases relatant les épreuves des
athlétes: courses de chars, lancé de javelot, luttes en tous genres...

Déjeuner au restaurant

Traversée du Golfe de Corinthe par le pont de Rion/Antirion, symbole de la Grece du
XXI-éme siécle. Passage par Naupacte, lieu de la bataille de Lépante avec sa forteresse
vénitienne, puis par Galaxidi, avec ses demeures de style néo-classique, puis par
I'agréable petit port d'Itéa, avant |I'ascension du Mont Parnasse jusqu’a Delphes.

Diner et nuit a Delphes

Site d’Olympie Galaxidi

Petit déjeuner.

Visite du site exceptionnel de
Delphes, haut lieu de I'esprit grec
dédié au dieu Apollon, situé sur le
flanc du Mont Parnasse (2457
metres), dominant la plaine
sacrée tapissée d'oliviers, dans un
théatre naturel tourné vers la
mer. Vous y verrez: la Voie
Sacrée, le Trésor des Athéniens,
et, par un sentier, l'enceinte de
Marmania (ou « carriere de
marbre »), le stade, le gymnase.

Visite du Musée de Delphes, abritant des collections exceptionnelles dans 13 salles,
dont les célébres statues de I’Aurige et du Sphinx ailé.

Déjeuner puis départ pour Athénes

Diner et nuit a I’hotel.




7éme jour : ATHENES — BYZANTINE 50 KM

Petit déjeuner a votre hotel.

Départ le matin pour le Mont Hymette afin de visiter le monastére Kessariani.
Construit au XIéme siecle sur les ruines du temple d’Aphrodite, ce temple a l'architecture
byzantine se trouve au cceur de la forét. La chapelle en forme de croix grecque est mise en
valeur par son dome en brique, orné d'un Christ Pantocrator. Au fil de la visite, vous
découvrirez la vie des moines au sein du monastére. Enfin, pour profiter du calme des
environs, une balade vous ménera jusqu'a un point de vue impressionnant sur tout
Athénes.

Retour sur Athénes avec la visite des
Eglises Byzantines du centre ; AGHIOS
NIKOLAOS RANGAVAS dans le quartier des
Anafiotika de Plaka,non loin du monument
de Lysicrate ; la « Petite Métopole » (l'une
des plus belles du XII -éme siécle consacrée
a la "Vierge Gorgoépikoos'"et a '"Saint
Eleufthérios" et Kapnikaréa 1" église
byzantine en croix avec coupole consacrée a
la Présentation de la Vierge au Temple.

Déjeuner au centre d’Athénes

Visite du Musée byzantin et chrétien d'Athénes Dans les années 1930, le
collectionneur Georgios Sotiriou transforme en musée la villa Illissia, un élégant édifice de
style florentin bati en 1840 pour la duchesse de Plaisance, épouse philhelléne d'un général
de Napoléon. Une annexe de style contemporain accueille, depuis 2004, l'intégralité de
cette collection unique au monde d'icones, de mosaiques, de sculptures, de fresques et de
bijoux sacrés.

Le musée adopte une muséographie particulierement attrayante pour présenter 1500 ans
d'art byzantin et d'architecture de la diaspora grecque, avec des pieces rares comme des
stéles funéraires des IVe et Ve siecles découvertes a Egine.

Diner et nuit a Athénes




8éme jour : EGINE 20 KM

Petit déjeuner a votre hotel

Départ pour le port du Pirée et traversée pour Egine. Traversée 1h15

Egine fait partie des iles du golfe Saronique utilisées dés le IIe millénaire av. J.-C. pa
les marins minoens et mycéniens comme points de ravitaillement. A partir du ViIe s., ell
est l'une des grandes étapes de la route de ['Orient. Mais elle ne tardera pas a étre
convoitée par toutes les puissances qui vont se succéder. Lors de l'irrésistible avancé«
ottomane, au XVe s., Egine recoit I'afflux des populations chrétiennes d'Albanie et de
Grece continentale. Ces réfugiés sont des marins émérites ou de bons charpentiers. Il
vont exceller dans la construction navale. Au XVIIIe s. I'lle connait un développemen
fulgurant. En 1828, elle sera choisie comme capitale de la Gréce.

La concurrence du Pirée rend ce succés éphémére. Le tourisme et l'engouement des
Athéniens fortunés assurent aujourd'hui la prospérité de I'lle qui bénéficie de sites d'une
grande beauté.

Visites d’Egine ; le temple d’Aphéa Athéna, superbement conservé et datant de 500
avant J.-C. Il forme, avec le Parthénon et le temple de Poséidon du Cap Sounion un
triangle équilatéral, connu comme le triangle sacré. ; le sanctuaire d’Apollon, situé tout
prés d’Egine, ne conserve qu’une colonne, mais abrite également le musée archéologique
de I'lle et le monastére Saint Nektarios, haut lieu de processions, est impressionnant par
sa taille. Il a été construit au 20éme siécle sur les ruines d’'un ancien monastere byzantin.

Soirée : diner spectacle

Nuit a Athénes

9éme jour : ATHENES — PARIS

Petit déjeuner.
Temps libre pour vos derniers achats.

Puis transfert a I'aéroport d’Athénes et assistance aux formalités d’enregistrement pour le
vol de retour vers Paris (horaires indicatifs : 14h25/16h55).

Retour au Raincy en autocar privatif.




ATHENES et le PELOPONNESE

CIRCUIT DE 9 JOURS/8 NUITS
DU 11 au 19 mai 2022

Ce voyage vous est proposé au prix de :

1890.00€ pour un minimum de 40 personnes

1925.00€ pour un minimum de 35 personnes

Supplément de 335.00€ en chambre individuelle ( nombre trés limité)

Ce prix comprend :

TRANSPORTS :
v Le transfert aller/retour Le Raincy/aéroport en autocar privatif — offert par La
Cordée / Voyages Galiia
Notre assistance aux aéroports
Les vols réguliers directs Air France Paris/Athénes/Paris
Les taxes aériennes 60€ a ce jour
Le transport sur place en autocar grand tourisme

L’ hebergement en hotels 3*** normes locales en chambre double avec bain ou douche
La pension compléte a partir du diner du ler jour au petit déjeuner du 9éme jour

Les boissons aux repas (1 verre de vin ou biére et %2 d'eau minérale a tous les
repas + café aux déjeuners)
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v Les taxes de séjour

VISITES ET DECOUVERTES :
Les services permanents d'un guide accompagnateur francophone dipiémé de I'Ecole
Nationale d'Athénes
v Un accompagnateur pour les diners a Athénes
v Toutes les entrées et visites inscrites au programme — basées sur un prix calculé pour des
participants agés de plus de 65 ans (en deca un supplément sera appliqué - nous consulter)
v Les oreillettes pour toute la durée du séjour

SERVICES INCLUS :

v L’assurance multirisques (annulation, bagages, retard de vol, vol mangué, interruption de
séjour) + COVID (Annulation pour maladie type COVID, refus d'embarquement suite a une
prise de température, rapatriement suite a maladie type COVID, frais médicaux suite a
maladie type COVID, frais hotelier suite a une mise en quatorzaine...)

v Ce prix ne comprend pas :

v" Toute nouvelle taxe ou augmentation de taxe mise en application aprés la date d'édition de
cette proposition

v Supplément chambre individuelle : 355 € par personne (nombre limité — nous consulter)

v Les pourboires et les dépenses personnelles

Document non contractuel




